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Tegemist on õppemänguga, kus koos õpilastega 
saadakse teada, millised on aia loomise rõõmud 
ja raskused. 

MÄNGU EESMÄRK

Lauamängus „Aia saladused“ tuleb igal mängijal 
luua loodussõbralik aed, kus kasvavad erinevad 
köögiviljad, marjad ning puuviljad. Kuid üks õige 
aednik teab ka seda, et loodusrikkas aias vajavad 
kodu ka erinevad selgrootud ja kahepaiksed. 
Puududa ei tohiks ka teised aia toimimiseks vaja-
likud komponendid (kompostikast, vihmavee 
kogumise tünn jne). 

MÄNGIJATE ARV

Mängu saab korraga mängida kuni 5 mängijat, 
kuid mängida saab ka üksinda. Mäng on mõeldud 
eelkoolile, kuid sobib ka 1.–2. klassi õpilastele.

Juhend õpetajale



5Juhend õpetajale

MÄNGU KOMPONENDID

5 aiamaad
60 köögi- ja juurvilja kaarti
25 marjade ja 20 viljapuude kaarti
50 selgrootute ja kahepaiksete kaarti
40 looduslike elukohtade kaarti
12 aednikku abistavat kaarti
12 aednikku abistavat kaartide märgistust
18 aeda kahjustavat kaarti
18 aeda kahjustavate kaartide märgistust
1 voorude kaart
1 vooru märgistav nupp

Muud mängu jaoks vajalikud asjad: 
kott kaartide jaoks
täring

1 2 3 4 5

60 tk

5 tk

12 tk

12 tk

1 tk 1 tk

18 tk

18 tk

25 tk 20 tk

40 tk50 tk
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ETTEVALMISTUS MÄNGUKS

Lõika välja kõik mängu komponendid. Aseta 
lauale aiamaad (iga mängija ette üks) ning laua 
keskele aednikku abistavad kaardid ja aeda 
kahjustavad kaardid. Lisa mängulauale täring 
ning voorude kaart koos märgistava nupuga. 

Ülejäänud kaardid (köögi- ja juurviljad, marjad, 
viljapuud, selgrootud ja kahepaiksed, loodus-
likud elukohad, aednikku abistavate kaartide 
märgistused ja aeda kahjustavate kaartide mär-
gistused) aseta kotti ning sega koti sisu hoolega 
läbi. 

1 2 3 4 5
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KUIDAS MÄNG KÄIB?

1.	 Mängija veeretab täringut.

2.	 Täringut veeretanud mängija võtab kotist 
sellise arvu mängukaarte, millise numbri ta 
täringuveeretamisega sai.

3.	 Mängija asetab kotist võetud mängukaardid 
pilt üleval pool lauale nii, et kõik mängijad neid 
näeksid. 

4.	Täringut veeretanud mängija valib kaartide 
seast ühe ning asetab selle oma aiamaale. 

5.	 Järgmisena valib temast vasakul istuv 
mängija. Valimine toimub nii kaua, kuni kaarte 
laual jätkub. 

6.	Kui kõik mängukaardid on otsas, on 
järgmise mängija kord täringut veeretada ning 
toimub uus kaartide valimine. 

Täringu veeretamisest sõltub, kui mitu mängijat 
oma aeda kaarte asetada saavad. Näiteks kui 
veeretatakse number 1, siis saab kaarti valida 
ainult täringu veeretaja. Kui aga veeretatakse 
number 6, saavad kaarti valida kõik mängijad 
ning veeretaja lausa 2 mängukaarti, kuna vali-
miskord jõuab ringiga uuesti temani. 

MÄNGU LÕPP

Kokku mängitakse 5 ringi. Voorunupp liigub edasi 
alles siis, kui täringut on veeretanud kõik män-
gijad. Kui 5 vooru on läbi, vaadatakse koos üle, 
millised aiad keegi kujundas. 

Koos arutatakse:

	• Mitu muruplatsi (tühjad kohad mängulaual, 
kuhu ühtegi kaarti ei asetatud) on sinu aias? 
Miks ja milline muruplats on aiale kasulik? 

	• Milliseid marju ja viljapuid oma aeda 
istutasid? Mida saaksid marjadest ja puu
viljadest valmistada?

	• Mitu selgrootut ja kahepaikset elab sinu 
aias? Kas neil on olemas ka paik, kus elada?

	• Millised köögi- ja juurviljad kasvavad sinu 
aias? Milliseid vilju saad pakkuda naaberaia 
elanikele (teised mängijad) ehk kas sinu aias 
kasvab vilju, mida naabritel ei ole?

	• Kas sul on oma aias kasvuhoone, tiik, vee 
kogumiseks tünn või kompostikast?

	• Kas sinu aed sai kahjustada? Kuidas saaksid 
kahjustust vähendada?

Lisainfot erinevatest toidutaimedest ja õppe-
aedadest leiad „Kasvades oma toiduga“ projekti 
käigus koostatud õppemetoodikate kogumi-
kest „Õppeaed sügisest sügiseni“, koostanud 
Anneli Ehlvest ning „Aias sadas saia“, koostanud  
Pille-Riin Pärnsalu.

https://kasvadesomatoiduga.emu.ee/userfiles/kasvades_oma_toiduga/Oppeaed_sygised_sygiseni_2023.pdf
https://www.tartuloodusmaja.ee/wp-content/uploads/2023/12/RK_Aias_sadas_saia_Metoodikakogumik2023.pdf
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MÄNGU KOMPONENTIDE 
SELGITUSED

KÖÖGI- JA JUURVIJAD
Kõrvits, paprika, rabarber, redis, sibul, kartul, 
porgand, hernes, kurk, kapsas, tomat, kaalikas. 

VILJAPUUD
Õun, pirn, kirss (hapukirss), ploom.

MARJAD
Vaarikas, maasikas, punane ja must sõstar, tikker 
(karusmari).

AEDA KAHJUSTAVAD TEGURID

	• Tigude vohamine (söövad ära toidutaimed)

	• Liigne päike (taimede kasv aeglustub, 
taimed kuivavad ja hukkuvad)

	• Kartulimardikad (söövad ära kartuli 
maapealsed rohelised osad, kartulitaim ei 
saa edasi kasvada)

	• Lehetäide vohamine (imevad taimede 
mahla ja eritavad aineid, mis pidurdavad 
taimede kasvu ja kahjustavad taimeosasid)

	• Keemilised tõrjevahendid (Pestitsiidid 
ehk putukatõrjevahendid tapavad ka 
aiale kasulikke putukaid. Herbitsiidid ehk 
umbrohutõrjevahendid tapavad ka teisi 
taimi. Ained jäävad toidutaimedesse ja 
mulda, kust jõuavad meie organismi)

SELGROOTUD JA KAHEPAIKSED
Lepatriinu, liblikas, mesilane, sajajalgne, konn, 
ämblik, sipelgas, vihmauss, mardikas, kakand.

ELUPAIGAD
Niidulilled, känd, oksahunnik, kivihunnik.

	• Liigne muru niitmine (elupaikade kadumine, 
mulla paljastamine päikesele, mille 
tulemusena muru ja muld kuivavad) 

	• Selgrootute vastsete/röövikute vohamine 
(söövad ära taimeosi)

	• Prügireostus (mikroplasti, sh kahjulike 
keemiliste ühendite levimine mulda ja 
taimedesse, mis hiljem jõuavad meie 
organismi; kole vaadata, ohtlik aias 
elavatele organismidele)

	• Tugev torm (kahjustab taimi ja aia teisi 
elemente)
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AEDNIKKU ABISTAVAD KOMPONENDID

	• Vihmavee kogumise tünn (vee kokkuhoid, 
vihmavesi on pehmem kraaniveest 
ning sisaldab taimedele kasulikke 
mineraalaineid)

	• Kompostikast (aiajäätmete ja teiste 
biojäätmete kogumisel ja komposteerimisel 
tekib uuesti toitaianeterikas muld, mida 
toidutaimede kasvatamiseks kasutada; 
koduks erinevatele organismidele)

	• Väike tiik (elupaik ja joomiskoht erinevatele 
organismidele, elurikkuse oaas; võimalik 
kasutada kastmisvee allikana)

	• Kasvuhoone (soojemat elukeskkonda 
nõudvate taimede kasvatamiseks, viljasaagi 
koguste suurendamiseks, ületalve taimede 
hoiustamiseks)
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SELGROOTUD JA KAHEPAIKSED

NB! PRINDI 5 EKSEMPLARI  
A3 SUURUSELE PABERILE 
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KÖÖGI- JA JUURVIJAD

MARJAD JA VILJAPUUD

ELUPAIGAD

NB! PRINDI 5 EKSEMPLARI  
A3 SUURUSELE PABERILE 



12 Juhend õpetajale
AEDNIKKU ABISTAVAD KAARDID

NB! PRINDI 1 EKSEMPLAR  
A3 SUURUSELE PABERILE 
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AEDNIKKU  ABISTAVATE  KAARTIDE  MÄRGISTUSED

AEDA KAHJUSTAVAD KAARDID

NB! PRINDI 1 EKSEMPLAR  
A3 SUURUSELE PABERILE 
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AEDA  KAHJUSTAVATE  KAARTIDE  MÄRGISTUSED

VOORUDE  KAART JA  VOORU MÄRGISTAV  NUPP

1 2 3 4 5

AEDA KAHJUSTAVAD KAARDID
NB! PRINDI 1 EKSEMPLAR  
A3 SUURUSELE PABERILE 
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