OPPEPROGRAMMI LUHIKIRJELDUS:

Uurime rdivaste materjalide pdaritolu — looduslikud
(taimsed, loomsed) ja keemilised kiud ja materjalid —
vaatame, kas muinasjutt ndgesesdrkidest ja lugu mu-
tist, kes endale plksid sai, voiks ka pdriselus toimuda.
Uurime, mida jutustavad sildid meie riietel ja vaata-
me, mis meil seljas on. Vaatame (ka suurendusega)
ja katsume erinevaid materjale, kangaid, kiudusid,
takjakinnist jm. Tutvume haakide, n66pide, rihmade jt
kinniste pdneva maailmaga. Mangime ndituse dppe-
mange.

SIHTRUHM: 1.-3. klass

KESTUS JA TOIMUMISE AEG:
2 X 45 min (90 min)
Programmi saab teha aastaringselt, randndituse ,Ka-

pist valja. Riided ihu ja ilma vahel” Tartu loodusmajas
olemise ajal.

GRUPI SUURUS: kuni 24 &pilast

OPPEKEEL: eesti keel

MAKSUMUS: 165 eurot

PROGRAMMI LABIVIIMISE KOHT: Tartu loodusmajas,
kuid on tellitav ka haridusasutusse, kui on laenutatud
randnditus Kapist vdlja. Riided ihu ja ilma vahel.

OPPEPROGRAMMI TEGEVUSED, SISU JA AJAKAVA:
Sissejuhatus (2 min)
Juhendaja tutvustus, eesootava lUhitutvustus ja

Opieesmarkide seadmine, ajakava, kokkulepped tur-
valiseks ja koostdiseks olemiseks.

Kiisimustega suunatud aruteluring: Miks me riideid
kanname? (10 min)

Ringis istudes mdtestame meie igapdevaelus riie-
te rolli, réivaste omaduste ja erinevate ootuste osas



erinevatele riietele (ujumisriided, erinevate ametitega
seotud vormi- ja kaitseriietus jne).

Koost6os riiete eluringi etappide jarjestamine ma-
terjalist I6pptooteni (13 min)

Raamatu ,Kuidas mutt endale puksid sai” ja ,Mets-
luiged” tutvustus. Mutionu pukste saamise loo IUhike
tutvustus (I6igu ettelugemine). Opilased jarjestavad
kahe materjali baasil toote eluringi (1. hein/vesi-lam-
mas (kaisukas)- vill-villaheie-ldng-kudum; 2. lina-
seemned/vesi-linataim-linakiud-linaniit-kangas-lina-
ne kleit voi pluus).

Arutatakse ka, mis tehakse vaikseks jaanud voi 6puni
kantud riietega.

Ndituse sirmidel olevate erinevat pdaritolu materja-
lide koos vaatamine ja katsumine (erinevad taimed,
loomad, keemilised kiud) (10 min)

Naitusel orienteerumiseks jargmise otsimismdangu

jaoks juhendaja lUhitutvustus ndituse stendidel ja sir-
midel olevate ndidiste kohta.

Otsimisméang (paarist6é): ,Millest see kangas on
tehtud?” (15 min)

Opilased saavad paari peale kangandidise, millele

on kirjutatud materjal (lina, puuvill, dkopuuvill, merii-
no, siid, kanep, viskoos, poluester, vill, moh&adr, kasmiir,
alpaka) ja otsivad selle tles ndituse stendilt ja sir-
milt. Igathele pildiline téoéleht, kus valivad ja teevad
margi enda riidendidise materjali tooraine allika pildi
juurde (téodlehel pildid podhilistest kiutaimedest, villa-
loomadest, siidilblikas, nafta). Tulemuste jagamine
kogu klassiga, jootusega taimsed, loomsed, tehis- ja
sUnteetilised materjalid. Arutelu nende taaskasutuse
véimalikkusest.

Paarist66 , Millest réiva sildid rééagivad?” (10 min)

Paari peale enda (vdi naituse valikust) rdiva sildi ja
sellelt toote materjali otsimine (juhendaja ja épetaja
abiga). Ka selle materjali tooraine allika pildi juurde
too6lehel teise margi tegemine. Rdivaste eluea piken-
damise voéimaluste arutelu.

Ndituse aktiivsete elementide ja médngudega tege-
lemine (23 min)

Juhendaja tutvustab erinevaid ndituse uurimise- ja
manguvdimalusi ja julgustab kdiki asju proovima
(stereomikroskoopidega kiudude, takjapaela, kan-
gaste, tolmu jne vaatamine, nddbimeres mangimi-
ne, kinniste-eksponaatide Lahti-Kinni ja Kinni-Lahti
lahtiriietamine ja uuesti kinni panemine (né6bid-haa-
gid-tripid-rihmad-lukud-traksid jne), materjalimang



6x4 (6 materjali tooraine, niit, kangas ja nimetus jaotu-
vad kujundatud aluslinale), vartnaga ketramine).

Kokkuvéte (7 min)

Korratakse Ule: Millest saab riideid teha? Millest on sinu
sark/puksid/pusa?

Kokkuvdttev ring, kus iga osaleja Utleb Uhe uue asjq,
mis ta teada sai ja mis talle kdige rohkem meeldis voi
kUsib Uhe kusimuse, mis tal tekkis, aga vastust veel ei
saanud (kaaslased vdi juhendaja saavad talle vasta-
ta).

OPPEPROGRAMMI EESMARGID (OPITULEMUSED):
Opilane teab:

et riiete valmistamisel kasutatakse erinevaid toor-
aineid ja muid ressursse ning need kboik tulevad loo-

dusest;

et taimede ja loomade kasvatamiseks on vaja vett,
toitu ja kaevandamisel muudetakse maastikkuy;

et on olemas looduslikud ning inimese tehtud asjad
ja materjalid, ning tajub taaskasutuse olulisust;

et riiete tootmisel kasutatakse erinevaid votteid ja
need on loogilises jarjekorras;

et lina, kiukanep, ndges ja lambavill on Eestis
vOimalikud riide toorained;

et takjakinnis on tehtud takjanupu kidasid jaljenda-
des.

Opilane oskab juhendamisel kasutada stereo-
mikroskoope, leida riietelt infosilte.

Opilane méistab riiete olulisust inimesele, nende saa-
mise pikka protsessi ja nende hoidmise vajadust ning
selle seost keskkonnahoiuga.

SEOSED OPPEKAVAGA JA AINETEVAHELINE LOIMING
Oppekavaga seosed on eelkdige loodusdpetusega.

Teema: Organismid ja elupaigad. Opilane maéistab,
et inimene on osa loodusest ja sdltub sellest; toob
nditeid, kuidas inimene loodust oma tegevusega mo-

jutab.

Teema: Inimene. Opilane teadvustab inimese vajadu-
si, tarbib vastutustundlikult, valdib enda ja teiste tervi-



se kahjustamist ning toimib keskkonda hoidvalt; toob
nditeid, kuidas séltub inimene loodusest ning muudab
oma tegevusega loodust.

Teema: Inimese meeled ja avastamine. Opilane eris-
tab elus- ja eluta looduse objekte ja ndhtusi ning loo-
duslikke ja tehislikke aineid (materjale), kirjeldab ja
rdhmitab neid eri tunnuste alusel, tuginedes tehtud
vaatlustele ja katsetele.

Teema: Organismide mitmekesisus. Opilane teab
taimede ja loomade tdhtsust inimese elus.

Ainete 16iming

Programmi teemad on seotud kdsitédga (tehnoloo-
gia).

Léabiv teema: ,Keskkond ja jatkusuutlik areng”.

ULDPADEVUSED:

suhtluspadevus

matemaatika, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane
pdadevus

sotsiaalne ja kodanikup&devus

kultuuri- ja vadrtuspddevus

Opipddevus

KASUTATAVAD MEETODID JA VAHENDID:

Meetodid: Paaristd6dd, arutelud, riiete eluringi etappi-
de jarjestamine pdarisobjektide baasil, jaotusmangud,
otsimismang, stereomikroskoobiga vaatamine,
ndituseelementidega tutvumine ja nende kasutami-
ne/mangimine.

Vahendid: Randnaitus ,Kapist vdlja.Riided ihu ja
ilma vahel” koéigi elementidega (m&ngud, stereo-
mikroskoobid ja preparaadid vaatamiseks, kanga-
ndidiste stendid, sirmid materjalide ja toorainete ndi-
distega), raamatud ,Kuidas mutt endale puksid sai” ja
.Metsluiged"" toote eluringide koostamise pdris asjad
(1. hein/vesi-lammas (kaisukas)-vill-villaheie-ldng-ku-
dum; 2. linaseemned/vesi-linataim-linakiud-lina-
niit-kangas-linane kleit véi pluus), luubid kdigile riide-
sildi lugemiseks.

OOTUSED SAATVALE OPETAJALE:

Palume informeerida juhendajat grupi eripdradest
ja erivajadustest (nt kui programmil osaleja on ratas-
toolis vm t66 organiseerimist mojutav info) programmi
kokkuleppimisel.

Programmi vdltel palume aidata juhendajal seos-
tada teemasid eelnevalt &dpituga ja toetada klassis



koostdise &hkkonna hoidmist ja vajadusel toetada
Spilasi tegevustes koos juhendajaga.

Taidetud t6dlehed palume kokku korjata, véimalu-
sel dpilaste loodusdpetuse tddvihiku vdi mapiga koo-
lis siduda ja sobival moel korrata/kasutada/seostada
programmis dpitut koolitdédga.

Parast programmi palume dpetajal tdita tagasiside
kusimustik elektrooniliselt saadetud lingil.

LISAINFO JA BRONEERIMINE:

Programm toimub turvalises keskkonnas Tartu
loodusmaja éppeklassis.

Loodusmajas on vajalikud vahetusjalatsid.

Programmil on véimalik osaleda ka erivajadustega
osalejatel, kuid palume sellekohast teavet eelnevalt,
samuti erisoovid (nditeks toidupausi ootus vms) tuleks
programmi juhendajaga enne programmile tulemist
labi arutada.

NB! Programm toetub randnditusele ,Kapist valja.
Riided ihu ja ilma vahel” ja seetdttu pakume program-
me siis, kui nditus Tartu loodusmajas rdnnakute vahe-
peal ,kodus" on.

Programmi ajad ja registreerumine

PROGRAMMI LISAINFO:
programmid@tartuloodusmaja.ee

tel +372 527 4180
www.tartuloodusmaja.ee/oppeprogrammid

Programmi on véimalik tellida ka haridusasutusse, kui
on laenutatud réandnditus Kapist valja. Riided ihu ja
iima vahel. Programmi hinnale lisandub siis kohale-
sditmise tasu, mis lepitakse eelnevalt kokku. Rand-
ndituse oma kooli tellimise lisainfo:
anneli.ehlvest@tartuloodusmaja.ee

PROGRAMMI AUTORID:

Annelie Ehlvest, Tartu loodusmaja
Aili Elts, Tartu loodusmaja

Aire Orula, Tartu loodusmaja

Liina Niinemagi, Tartu loodusmaja

Programm on loodud nd&ituse ,Kapist valja. Riided ihu
ja ilma vahel” loomise raames.

PROGRAMMI JA NAITUSE ALLIKAD:
www.tartuloodusmaja.ee/kapist-valja-naituse-alli-

kad/



https://forms.gle/zv7dT7W4YmL6wAt59
mailto:programmid%40tartuloodusmaja.ee?subject=
mailto:www.tartuloodusmaja.ee/oppeprogrammid/?subject=
mailto:anneli.ehlvest@tartuloodusmaja.ee
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NAITUSE SISU JA TOOLEHED:
www.tartuloodusmaja.ee/kapist-valjo-oppematerja-

lid

JUHENDAJAD:
Annelie Ehlvest

Hudrobioloog ja zooloog, bioloogia- keemia opeta-
ja (TU magister 1990). Keskkonnahariduslike &ppe-
programmide looja, kaasautor ja juhendaja alates
1995. aastast.

Aili Elts

Erinevatel teemadel &ppeprogrammide labiviimise
kogemused 2009. aastast alates. Mitmete Muraka-
margisega j@dtmete teemaliste dppeprogrammide
looja, kaasautor ja juhendaja. Keskkonda hoidva-

te susteemide loomise ja juurutamise kogemus Tartu
loodusmaja rohelise kontori ja Rohelise kooli vorgusti-
kus huvikooli to66rihma eestvedaja ja aktiivse liikme-
na. Fookusteemad 6koloogia ja linnaloodus.

Aire Orula

EMU péllumajandussaaduste tootmine ja turustamine;
Luua Metsanduskool retkejuhtimine; Tartu loodusmaja
6petaja, programmijuht. Erinevatel teemadel dppe-
programmide |&biviimise kogemused 2007. aastast
alates.
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