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JUHEND OPETAJALE

Oppemaing tutvustab 10 tavalist taime-

ja loomaliiki voi rihma, keda voib kohata
paljudes Eesti paikades. Liikide valikul on
lahtutud sellest, et liigi nimes oleks s6na

VESI, mis viitab otseselt taime voi looma
elupaigale (veekogu, niiske kasvukoht).

Mang koosneb kiimnest nummerdatud
oppelehest, lisamaterjalist juhendajale,
toolehest (vastuste lehest) opilastele ja
kontroll-lehest juhendajale.

Mang sobib 4.-6. klassi dpilastele.

Mangu saab kasutada 6ues ja vajadusel
ka siseruumides.

Distantsoppe ajal on voimalik mangu
kasutada ka individuaaltdédna interneti
vahendusel.

Eesmark

Oppemingu eesmirgiks on teadvustada
oOpilastele vee tahtust elukeskkonnana.
Mangu kaigus tutvuvad 6pilased

4 taime (vesiroos, vesikupp, vesikanep,
vesihein), 3 selgrootu (vesilest, vesikirp,
vesihark) ja 3 selgroogsega (vesirott, vesimutt,
vesikana e lauk), kelle nimes sisaldub séna
vesi ja kelle elupaik on vees voi niiskes
kasvukohas.

Lisavaartusena saavad opilased liikuda
varskes ohus ja harjutada koos t66tamist.

Mangu ettevalmistus

Mangule voiks eelneda vee teemat kasitlev
tund.

Prinditud ja lamineeritud (voi kiletaskutes)
oppelehtedest moodustatakse ajutine
dpperada. Oppelehed voib kinnitada
puudele voi muudele kdeparastele
objektidele.

Oppelehed voib paigutada mangualale no
segilabi, et suurendada labitava teekonna
pikkust ja voimaldada rohkem liikuda.

Prinditakse valja vastuste lehed opilastele
ja kontroll-leht juhendajale.

Mangu labiviimine
Opilastele tutvustatakse manguala piire ja
selgitatakse tlesannet.

Opilased jagatakse 2-4 lilkkmelistesse
rihmadesse, neile jagatakse eelnevalt
prinditud vastuste lehed ja pliiatsid.
Opilased suunatakse erinevatest
punktidest alustama.

Juhendaja marguande peale alustavad koik
korraga. Oluline on leida 6iged vastused,
mitte punktide labimise kiirus. Mang kestab
nii kaua, kui koik riihmad on vastused
leidnud.

Vastuste lehti voivad kontrollida 6pilased
kontroll-lehe ja juhendaja abiga ka ise.

Mangu aeg
Opperaja labimiseks kulub umbes pool
tundi.
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LISAMATERJAL

Vett voib leida Maal peaaegu koikjalt. Vesi
katab ligikaudu 70% Maa pinnast.

97% Maa veest on soolane ja ainult

3% mage. Mageveest 99% on liustikes,
polaarmitsides ja pohjavetes. Vaid 0,3%
mageveest on pinnaveekogudes.

Vett vajavad ja tarbivad koéik elusorganismid.

Magevee kasutamine inimese poolt jaguneb
maailmas jargmiselt: 70% pollumajanduses,
15% toostuses ja tlejaanud 15% kodudes.

Koik loomad ja taimed koosnevad suuremal
voi vahemal maaral veest.

Naiteks maismaataimede lehtedes on
veesisaldus ~80%, kapsas sisaldab koguni
90% vett, taiskasvanud inimene 60%, I0he
80%, meduus 99%.

Vesi on koigil elusolenditel vajalik kui
peamine flsioloogiliste protsesside
keskkond.

Vesi on ka vaga paljude loomade ja taimede
elukeskkond.

Liiginimes olev sona VESI viitab tavaliselt
organismi elukeskkonnale.

Eesti taimede hulgas on lile 200 taimeliigi,
milles sdna VESI: vesiroos, vesikupp,
vesikuusk, vesihernes jne.

Eesti kahepaiksete hulka kuuluvad
vesilikud ja veekonn.
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Eesti imetajatest teame vesimutti ja
vesirotti e. migrit, kes on poolveelise
eluviisiga.

Poolveelise eluviisiga imetajad toimetavad
edukalt nii maal kui vees, naiteks kobras,
saarmas, naarits.

Kodumaa linnunimestikes on ametlikult
vaid vesipapp, vanema rahvaparase nimega
tunneme aga lauku vesikanana.

Kes on veelinnud? Veelindudeks
kutsutakse linde, kelle elu on tihedalt seotud
veekogudega. Neil on kohastumused vee-
eluga: ujulestad, veekindlam sulestik jms.
Lendavad ja ujuvad, koik ei sukeldu. Enamus
veelinde toitub teistest veeloomadest.

Neid ohustab koige rohkem veekogude
reostumine.

Vees elutsevatest ~1600 suurselgrootust
(silmaga ndhtavad) kannab nii monigi veega
seotud nime: vesikiil, vesineitsik, vesijooksik
e. liuskur, vesikakand, vesihark jne.

On absoluutselt kindel - ilma veeta ei oleks
Maal elu!

NB! Eesti rahvastikuregistri andmetel

oli Eestis 2022. a 1. jaanuari seisuga

119 inimest, kelle perekonnanimi on Vesi ja
97 inimest, kelle perekonnanimi on Vesik!




TOOLEHT

Kes on pisike pahasti |l6hnav amblikulaadne?

Milline vaike vahike maitseb paljudele kaladele?

Kellele maitsevad porgandid ja peedid?

Kes s60b 66paevas sama palju kui ise kaalub?

Kellel on hingamiseks tagakehal hingamistoru?

Kes torjub pesitsemise ajal ta teisi linde eemale?

Millist umbrohtu s66vad meelsasti kanad ja sead?

Millise taime vartest saab teha n6ori?

Kes on suure valge diega kaitsealune veetaim?

Kes on varskelt mlrgine nagu vesirooski?
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Uks vahva veega seotud asi on
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VASTUSED

a | Kes on pisike pahasti Iohnav amblikulaadne? V |E |S |I L ([E |[S |T

b | Milline vaike vahike maitseb paljudele kaladele? |V [E |S || K |1 R |P

c | Kellele maitsevad porgandid ja peedid? V [E |S |I R |O |T |T

d | Kes s66b 66paevas sama palju kui ise kaalub? V |E |S |I MU |T |T

e | Kellel on hingamiseks tagakehal hingamistoru? V |E |S |I H|A |[R [K

f | Kes torjub pesitsemise ajal ta teisi linde eemale? |V |E |S || K A |N A

g | Millist umbrohtu s66vad meelsasti kanadjasead? |V |E |S || H |E |I N

h | Millise taime vartest saab teha n66ri? VvV |E |S |I K |A [N |E |P

i | Kesonsuure valge diega kaitsealune veetaim? V [E |S |I R |O |O |S

j | Keson varskelt miirgine nagu vesirooski? V |E |S |I K |U [P |P
Lahenda salakiri jl1 |a2 |a7 |g7 |e7 |f6 |d8 | hé6 |i8
Uks vahva veega seotud asi on vV |[E |S |I R |A|T |[A|S
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VALGE VESIROOS @

€ € € € € € € € € ¢

Leidub Eestis koikjal hajusalt.

Kasvab peamiselt seisva veega veekogudes. ‘
Talub ka saastatud vett, vajab rohkelt toitaineid.

Lehed ujuvad veepinnal, juurtega kinnitub veekogu pohja. O
Veekogu pohjas on tal mitme sentimeetri jamedune risoom.

Voib kasvada kuni 3 m sligavuses vees.

On inimesele varskelt mirgine.

Kuivatatult voi keedetult mirgisus kaob. '
Risoomid sobivad toiduks paljudele loomadele - neile pole nad mirgised.

On kaitsealune mitmeaastane rohttaim. Putuktolmleja.
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VESIKUPP o

€ € € € € € € € €

Leidub Eestis koikjal hajusalt.

Kasvab jarvedes, tiikides, aeglase vooluga jogedes ja ojades. ‘
Lehed ujuvad veepinnal, juurtega kinnitub veekogu pohja.

Veekogu pohjas jamedad risoomid. O
Risoome s66vad paljud loomad (nditeks miigri, kobras, metssiga jt).

Inimesele on varskelt mirgine.

Kuivatatult voi soolvees keedetult voib risoomi stila.

Tarkliserikkad seemned maitsevad hasti veelindudele. '

Mitmeaastane rohttaim. Putuktolmleja.
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VESIHEIN o

Tavaline umbrohi, kasvab niiskel aia- ja pollumullal.

Hasti harunevad varred moodustavad tiheda p&6sakese. ‘
Koos kasvades suudavad 6rnad mahlased varred pusti seista.

Vaikseid valgeid oisi tolmeldavad putukad saavad siit nektarit. @
Maitseb paljudele koduloomadele (nditeks sigadele ja kanadele).

Sobib salatiks, smuutiks ja supiks ka inimestele.

Sisaldab palju c-vitamiini.

On kasutatud ka rahvameditsiinis. '

On lUhiealine, tiks taim elab keskmiselt 1 kuu.

€ € € € € € € € € ¢

Isegi kuiva ilmaga tundub taim niiske, sellest ka nimi.
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VESIKANEP

Kasvab niisketes kohtades, kraavikallastel, veekogude kaldavosas.

Meeldib lubjarikas pinnas. ‘
Tillukesed roosad voi punakad 6ied on koondunud suurematesse oisikutesse.
Oisi tolmeldavad mesilased saavad 6itest nektarit. D
Vartest saab jamedat kiudu, millest voib punuda nii n66ri kui koit.

Vartest ja lehtedest saab valmistada sinist varvainet.

Kasvatatakse ilutaimena.

Mitmeaastane taim. '

€ € € € € € € €
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VESILESTAD

On tillukesed vees elavad amblikulaadsed.

Neil on 8 jalga ja 2 paari silmi. ‘
Maailmas on neid tle 6000 liigi.

Eesti veekogudes leidub tile 100 liigi. O
Jalgadel on ujukarvad ja seetottu on nad osavad ujujad.

Vastsed on veeputukate parasiidid.

Valmikud on ré6vloomad, toituvad vaikestest vahilaadsetest ja veeputukatest.
Sustivad saagi sisse murki ja seedemahlu nagu teisedki amblikud. '

Lohnavad ebameeldivalt.
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Neid soovad vahesed kalaliigid.
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VESIKANA ®
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On laugu vanem rahvaparane nimi.
Varesesuurune Umara kehaga lind, kaalub ~1kg.
S66b pehmeid veetaimi ja selgrootuid loomi.
Ujub hasti, aga sukeldub halvasti.
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Eestis tavaline haudelind, pesitseb taimestikurikastel veekogudel.

Kuivanud taimevartest teeb madalasse vette kuhjakujulise pesa.
Pesas on 5-12 muna, hauvad mélemad vanemad.

Pesitsemise ajal riindavad koiki linde, kes pesale lahenevad.
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On pisiimetaja, kuulub koos karihiirte ja siiliga putuktoiduliste seltsi.

Elab veekogude kallastel, ujub ja sukeldub hasti. .
Karvkate on peaaegu margumatu.

Rooveluviisiga, soob koike, kellest joud Ule kaib. ‘
Odpaevas s66b samapalju toitu kui ise kaalub (10-20 grammi).

Teda ennast ohustavad mitmed rédvloomad (mink, nirk, saarmas).

Aktiivne peamiselt 66sel.

Pesakonnas on 5-6 poega.

Eluiga on poolteist kuni kaks aastat.

Mirgine imetaja, oma murgise suljega halvab vaiksemaid loomi.
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On mugri vanem rahvaparane nimetus.

Roti suurune, kaalub 180-300 gr. ‘
Lahisugulased on hamstrid.

Eestis voib vesirotti leida peaaegu koikjal. o

Elab peamiselt veekogude laheduses, osav ujuja ja sukelduja.

Pohitoiduks on veetaimede mahlakad osad.

Voimalusel stioob ka kartulit, porgandit, peeti, kurki, maasikaid,
putukaid, tigusid, kala.

Talveks kogub toiduvarusid.

Pesakonnas 2-10 poega, kaaluvad stindides umbes 10 grammi.
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Vaikesed vahikesed. Ei ole putukad.

Enamik liike elavad magevees. .
Eestis 80 liiki. Neid leidub koigis veekogudes.

Liiguvad ainult tundlate abil ja jalgu selleks ei kasutagi. ®

On kotikesetaolise kehaga ja keskmiselt 1 mm pikkused.

Keha katab labipaistev koda ja neil on 5 paari jalgu.

So66vad baktereid, algloomi, pisikesi vetikaid, kodu.

Paljudele kaladele tihtis toit. ‘
Moodustavad paljudes mageveekogudes suure osa zooplanktonist.
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VESIHARK
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Vees elav lutikas.

Elab seisvas voi aeglaselt voolavas vees.

Keha paari sentimeetri pikkune, lapik, meenutab taimelehte.

On réovtoiduline. o
Toiduks on kalamaimud, kullesed ja vaikesed putukad.

Esijalad on muundunud haardekappadeks, kdnnib kesk- ja tagajalgadega.
Tagakeha tipul pikk hingamistoru.

Hingamistoruga votab veepinnalt 6hku.

Lendab vaga harva.
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PILTIDE ALLIKAD

Pilt nr 1, valge vesiroos
Nino Barbieri, Water lily, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 2 - vesikupp
KENPEI, Nuphar pumilum2.jpg, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 3 - vesihein
Lazaregagnidze, Common Chickweed , CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 4 - vesikanep
Aporia.j, Eupatorium cannabinum, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 5 - vesilestad
Anatoly Mikhaltsov, Water Mite, CC BY-SA 4.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 6 - lauk e vesikana
Philippe Amelant, Eurasian Coot, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 7 - vesimutt
Accipiter, Neomys fodiens, CC BY-SA 3.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 8 - vesirott
Sarah, Water vole - Arvicola amphibius, CC BY 2.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 9 - vesikirp
Daniel J. Drew, Daphnia_longispina, CCO 1.0, Wikimedia Commons

Pilt nr 10 - vesihark
David Perez, Nepa cinerea, CC BY 3.0, Wikimedia Commons
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KASUTATUD KIRJANDUS

Vee osa organismide talitluses | Digidoppevaramu
vara.e-koolikott.ee

Eesti sisevete suurselgrootute maiaraja - EMU DSpace
dspace.emu.ee

Eesti lindude nimestik - EOU
Wwww.eoy.ee

Eestikeelsete taimenimede andmebaas
taimenimed.ut.ee

KALAPEEDIA
www.kalapeedia.ee




