


Terra, Maa, on haige.
“Atsihh! Atsihh! Aia-aia-aia! Mis kull mu vaest keha nii arritab?”

Terra otsustas oma hea sdbra Laura, Paikese, kaest ndu klsida. Terra ja
Laura on vaga head sobrad.

“Laura, mul on probleem. Mul on nii paha olla. Oleks nagu
kilmetushaigus, aga nagu poleks ka. Mis mul kull viga on?”

Laura, kes on Terrast palju vanem, on vaga tark. Ta on oma sdbra parast
mures.

“Hmm. Paha lugu. Raagi tapsemalt. Mida sa tunned?”
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“Alles hiljaaegu olin ma onnelik. Ma armastasin minu peal elavaid
ilusaid lilli, liblikaid, linde ja teisi loomi. Jah, need olid head ajad. Aga
siis ilmus minu peale elama inimsugu. Alguses polnud midagi katki, sest
ruumi oli palju. NGud aga tundub, et sellest ajast peale on midagi
pahasti. Mu nahk kiheleb igalt poolt. Mul oleks nagu imelik palavik.
Uhes kohas on liiga kiilm, teises liiga kuum. Kuskil kuivab, mujal higistan
hirmsasti.

Aruteluks:

- Kes teist on hiljaaegu haige olnud? Kuidas sa ennast siis tundsid?
- Kas kaisid arsti juures ka?

- Mis sa arvad, mis voib Terral viga olla?
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“Aikese vagi ja paikese 188m, kuhu on jadnud su r6dm?* sdnas Laura ja
vaatas Terrat mureliku pilguga. Terra meeldib Laurale vaga ja ta tahab,
et Terral oleks kdik hasti. O

,Raagi mulle, millal see kdik algas?” Q

,Ma arvan, et see algas umbes kakssada aastat tagasi. Uhel pieval
ilmus mu kdhule paks must suits. Mu tekk, mis kaitseb mind liiga
tugeva paikese eest, hakkas kohima. See oli natuke vulkaanipurske
moodi, aga siiski erinev,” ohkas Terra. Ta paistab tdesti haiglane.

Aruteluks:

- Kust see must suits vois tulla?

Miks Terral on tekki vaja?

Kas oskad Terra tekki ette kujutada? Kuidas see voiks valja
naha? (Lapsed voiksid enda kujutletud teki meisterdada voi
joonistada)






“Aikese vagi ja paikese 188m!” kordas Laura. “See nduab ldhemat
uurimist” -- ta vottis valja stetoskoobi ja luubi. O

Vaga keskendunult hakkas Laura oma sdbra kohtu stetoskoobiga @
kuulama. Ta nagi valja tapselt nagu arst!

“Nii, mida sa kuuled?“ kisis Terra. “Peamiselt valju korinat ja kolinat®,
pomises Laura. “Justnagu lugematu arv sipelgaid kodistaks sind. Sina
tunned oma keha kdige paremini. Mis see voiks olla?“

Soovitus:

- Proovige kuskilt stetoskoop hankida. Las lapsed kuulavad Uksteise sidamelodke. (Mida

kuuled?) Paluge neil ka puutlive stetoskoobiga kuulata. (Mida kuuled?) Nuid on

voimalik lastega filosofeerida, kas puud on elus, kas neil on stida, kas nad saavad

Uksteisega raakida ja kas nad tunnevad valu.

- Laske lastel luubiga Umbrust uurida. Las nad uurivad iseennast, lksteist ja erinevaid
objekte. Arge unustage lilli, sipelgaid ja teisi putukaid... Lastele avaneb uus maailm!






“Haiguse pohjuseks peab olema inimkond,” vastas Terra. “Inimesed on
viimasel ajal vaga aktiivselt tegutsenud.”

“Toesti? Mida nad tapsemalt on teinud?” kusis Laura.

Terra Utles: “Mnjah, sellest ajast alates kui nad mu naha alt kivisoe,
polevkivi ja nafta leidsid, on nad muudkui tehaseid ehitanud ja
vahetpidamata ja tohutul hulgal igasuguseid asju valmistanud. Ma pean
utlema, et need inimesed panevad mu hirmsasti stigelemal”






“Aikese vagi ja paikese 16dm!, karjatas Laura. ,Ma tahan selle kohta ‘Oo
kbike teada saada.” Ta vottis oma luubi, et uurida Terra nahka. ‘e

“No mis ma naen?! Nood inimesed kaevavad ja ehitavad, toodavad ja
veavad I8putult. N3ib, et nad ei puhka hetkekski!” Akki vBpatas Laura
ehmunult. Mo6da kihutav lennuk oleks aarepealt ta nina riivanud. “Ma
naen autosid ja lennukeid, inimesi, kes raiuvad ja pdletavad metsi.
Naen veel tohutult palju veiseid, kes kdik puuksutavad ja rohitsevad.
Kdik need tegevused tekitavad saastepilvi. Osa neist on nahtamatud,
teised aga peaaegu igas vikerkaare varvis. See ei saa hea olla.”

Naidiskisimused lastele

- Mis on kivisusi, polevkivi ja nafta? Millest need on tekkinud?

- Mis sa arvad, miks need saastepilved tekivad?

- Kas tead nende pilvede kohta mdnda teist sdna? (Ohusaaste,
heitgaasid)

- Miks need gaasid pole Terrale head?
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Laura uurib veel lahemalt Glespoole tousvaid pilvi. ¢ @

“Hei, tundub, et paljud neist pilvedest kleepuvad su teki kulge! Su tekk
laheb aina paksemaks ja paksemaks! Pole ime, et sul on palav. Minu
paikesekiired, mis on tekist sinu juurde labi l[dainud, ei padase enam valja.

Sa ju kuumened ulel!”
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Naidisklisimused lastele
- Mis sinuga juhtub kui vanemad panevad sulle liiga paksu teki

peale? (On liiga palav, sa higistad ja magad halvasti)
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“Oh aeg, ajake! Mis ma nuud kull teen?”, nutab Terra. “Ma teadsin, et
miski on vaga valesti.”

“Mulle tundub,” motleb Laura valjusti, “et sa oled proovinud ennast
selle haiguse vastu juba monda aega kaitsta. Sa oled muutnud moned
kohad enda peal kuivemaks ja mujal oled lasknud rohkem sademeid
tulla. Ja kuskil oled lasknud rohkem mu kiiri labi enda teki, nii et jaa on
sulama hakanud.

Aga ma ei tea, kas sellel lool saab siiski dnnelik |6pp olla...”
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“Siiski!” huudis Laura, “kas ma naen oigesti?” Ta kummardub oma
luubiga veel lahemale. “Osa inimesi ei sdida enam autoga vaid hoopis
jalgrattaga voi kaivad jala. Moned s66vad vahem liha. Paljud ostavad
vahem esemeid ja sorteerivad prigi, nii et sellest materjalist saab uusi
asju teha.”

“Kas see on hea?” kusis Terra arglikult.

“Otse loomulikult,” noogutas Laura innukalt. ,Kui taevas on vahem
saastepilvi, siis muutub su tekk jalle 6hemaks ja Idpuks saad jalle
terveks.”

“Hurraal” hoiskas Terra rodmsalt, “ainulksi selle uudise peale tunnen
ennast paremini.”
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“Sinuga pole veel sugugi kdik korras”, Gtles Laura. “Sa oled tosiselt haige
ja taastumine kestab kaua. Aga kui sinu peal elavad inimesed tekitavad
vahem saastepilvi, siis hakkab sul varsti parem.”

“Ma saan ainult loota, et inimesed votavad moistuse kokku ja saastavad

vahem®, vastas Terra, ,,sest mina ei saa seda muuta. Nad peavad ise
saastamise |6petama.”

“Tead, mis,” Utles Laura, “Ma raagin nende lastega, kes praegu
kuulavad. Hei, lapsed! Kas aitate Terral paraneda? (Lopp.)

Aruteluks:

- Naib, et Terra (ja meie) jaoks pole asjad hasti. Mida sina sellest
arvad? Kas me saame Terrat aidata? Mida meie ise teha saame?

Soovitused: Me ei tohi jatta ennast saatuse hooleks. Kasutage seda lugu, et mdelda valja toredaid ja
keskkonnale kasulikke tegevusi: jalgrattamatk, energia saastmise kampaania, vahendage tekkiva
prigi hulka, tehke aedviljapeenraid jms.

Meisterdage haige Maa ja teda aidata sooviv Paike. Tuletage lastele Terra ja Laura lugu aeg-ajalt
uuesti meelde.






Sihtrithm: 5-8 aastased
lapsed.

Tegelased: Kurb ja
haige Maa ning sobra
parast muretsev Paike.
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KEY PLAYERS

- The Earth, looking sad, being feverish, sweating...
- A worried 5un; she's concerned about her friend
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