LUHITUTVUSTUS: Seeneprogramm pakub véimalust
tutvuda erinevate praktiliste t&66de, vaatluste,
Ulesannete, kokkamise ja degusteerimise kaudu
seeneriigi erinevate kilgedega. Labitakse vaikeste
téérihmadega Uheksa erinevat seeneteemalist
tO6punkti, taites ka tddlehte. ToGpunktides
vorreldakse seeni taimede ja loomadega; tutvutakse
pdrmseente, hallitusseente, erinevate puuseente

ja nende tekitatud puidumddanikega; vaadatakse
suurendusega Sampinjoni viljakeha, mutseeli,
eoslehti ja eoseid; vaadeldakse simbiootilisi
mukoriisaseeni manni juurtel ja samblikupreparaati
narmassamblikust; uuritakse erinevaid torikulistest
tehtud seenepabereid ja erinevate seentega varvitud
I6ngu; jalgitakse ja mdtestatakse protsesse kerkivas
taignas ja kadrivas vesilukuga suhkruvedelikus;
tutvutakse seente kasutusvéimalustega erinevates
valdkondades. Edasi tegutsetakse kdogis,
valmistatakse mdned lihtsamad seeneroad ja
degusteeritakse neid. Programm [6peb vaitlusega
seente kasulike ja kahjulike kilgede teemal.

SIHTRUHM: Il kooliaste, eelkdige 8. klass

OPPE KEEL: cesti

RUHMA SUURUS: optimaalne kuni 24 &pilast,
maksimaalselt 28 dpilast

AEG JA KESTUS: 3X45 minutit,
eelistatult oktoober-marts

TOIMUMISKOHT: Tartu loodusmaja koolitustuba ja
kodok

VAHENDID: Igal rthmal (3-4 6pilast rthmas) téoleht;
t&6punktides 6 stereomikroskoopi, 3 mikroskoopi,
luubid; hallituste, eoste, narmassambliku ja
pdarmseente preparaadid; Sampinjonid, puuseente
kogu; valgemadanik ja pruunmd&danik koos neid
tekitavate seente viljakehadega; kuue torikulise
viljakehadest seenepaberi kogu koos viljakehade
koguga; erinevate levinumate sddgiseente
mulaazid madramiseks, seenemddrajad;
tahvelarvuti mukoriisaseente teemalise video
vaatamiseks; kuivatatud puravikud, kukeseened ja
mustad torikseened; seentega varvitud |bngade
kogu, mddtsilinder taigna mahu médtmiseks

ja varske tainas; vesilukuga kaarituspudel

kadriva suhkrulahusega; kirjalikud abimaterjalid,
mdadramistabelid joa raamatud; tédjuhendid



to6punktides; kdodgitarvikud valmistatavate roogade
tegemiseks ja degusteerimiseks.

EESMARK:
Programmi labinud &pilane:

oskab kasutada mikroskoopi ja binokulaari
erinevate suurendustega objektide vaatamiseks,
vahet teha puidu valge- ja pruunmdadanikul, eristada
tuntumaid sédgi- ja murgiseeni, valmistada ahjus
Sampinjone hallitusjuustuga, eristada valge- ja
sinihallituse juuste ja neid serveerida;

tunneb vihemalt kuut levinumat torikseent, 6
sObgiseent, kahte samblikku, islandi k&dokdrva tee
maitset, Sampinjonide ja hallitusjuustude maitset,
vahemalt 2 varvimiseks sobivat seeneliiki Eesti
looduses;

teab seente pdhiomadusi, eoste tekkimise kohti,
toitumistUlpe, rolle looduses, kuidas saab toitu
ja ehitisi seenkahjustuste eest kaitsta, kust leida
madramisabi seente kohta, miks ei tohiks hallitanud
toitu stuqg, kuidas hoiduda seenemdurgistustest ja
kust saada abi, kui hoidumine pole dnnestunud,
kuidas valmistada lihtsamat parmitainast, miks
parmitaigna maht kasvab, milliseid hallitusseente

like kasutatakse juustude valmistamisel; Eesti seente
liikide mitmekesisust ja ligikaudset liikide arvu;

moistab seente olulist rolli looduslikes protsessides,
tervishoius, majanduses ja sedaq, kuidas tekib
maitseelamus ning miks on see seente puhul inimestel
dsna erinev.

SEOSED OPPEKAVAGA:

Programm seostub jargmiste bioloogia erinevate
teemadega:

Seente tunnused ja eluprotsessid. Seente
valisehituse ja peamiste talitluste vérdlus taimede

ja loomadega. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja simbioos. Samblikud.
Eoste levimisviisid ja idanemiseks vajalikud
tingimused. K&darimiseks vajalikud tingimused. Seente
kasutamine. Laguahelad. Kaitumine ja esmaabi
murgistuste korral, murgistuste valtimine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1. Seente valistunnuste vordlemine, kasutades
ndidisobjekte voi veebipdhiseid dppematerjale.

2. Seente ehituse uurimine.



PROGRAMMI ULESEHITUS:

1. Sissejuhatus (15 min): p&evakava tutvustus,
tookorralduse selgitus, td6punktide luhitutvustus,
suurendusvahendite kasutuse tutvustus/
meeldetuletus

2. Riihmatéod (80 min): 3-4 liikmelised rithmad
Uheksas erinevas seeneteemalises td6punktis,
téolehe tditmine.

3. Kéégivoor (25 min): islandi kaokérva tee
degusteerimine; seente ettevalmistus, ahjuplaadile
ja ahju panek, hallitusjuustude I&6ikamine ja
serveerimine; valminud roogade degusteerimineg;
enne degusteerimist menUu tutvustus ja maitsemeele
lGhiloeng

4. Vaitlus "Seente kiituseks ja seente laituseks”

(10 min): ettevalmistus ja vaitlus kahe rihma vahel
(ruhmade moodustamine sellel alusel, kellele seened
toiduna sobivad ja kellel mitte)

5. Kokkuvéte, tagasiside (5 min)

TARTU LOODUSMAJA - TEEVIIT LOODUSE JUURDE ‘i’

TAGASISIDE JA HINDAMINE: Tagasisidestamine
toimub otseselt programmi kdigus. Programmis
osalev d6petaja annab tagasiside programmile
vastava kusitluslehe taitmisega programmi |6pus.
Opilased annavad 8puringis lthidalt teada, mida uut
voi huvitavat nad omandasid, dppisid, kogesid.

KLASSI SAATVA OPETAJA ULESANDED: Eclinfo
andmine programmile tulevatele 6pilastele (mis
teema, vahetusjalatsite vajadus, kas t&dlehed
ldhevad hindamisele vdi mitte); abijuhendajana
Opilaste ndustamine; tagasiside kusitluslehe t&itmine.

JUHENDAJA:
Annelie Ehlvest (TU, hiidrobioloog ja zooloog,

bioloogia-keemia dpetaja; mitmete
dppeprogrammide koostaja, kaasautor, juhendaja)
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